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म ननवेदक नेपाली नागररक रहेको र सावडजननक सरोकारको रुपमा रहेको मौललक 
हकको प्रिावकारी कायाडन्वयनको लागी अन्य कुनै वैकजल्पक एवं प्रिावकारी कानूनी 
व्यवस्थाको अिावमा नेपालको संववधान २०७२ को धारा १६ १८ ३५ १४४ मुलुकी 
देवानी संहहता २०७४ को दफा १७ १८ जन स्वास््य सेवा ऐन २०७५ को दफा ३ ४ ६ ७
१२ १६ २५ र २७ तथा कोलिर्—१९ संकट व्यवस्थापन अध्यादेश २०७८ को दफा ५ १६
१७ र न्याय प्रशासन ऐन २०७३ को दफा ८ समेत वमोजजम प्रस्तुत ररट ननवेदन–पत्र ललई 
उपजस्थत िएको छु । मेरो ननवेदन दावी ननम्न वमोजजम रहेको छ ।

१) ववश्व व्यापी रुपमा फैललएको िेररयन्ट सहहतको कोरोना िाईरस (Covid —19 ) को 
दोस्रो लहरवाट नेपाल पनन पूर्ड रुपमा प्रिाववत िएको छ । ववगत महहना देखख नै यसको 
प्रत्यक्ष प्रिाव धनुषा जजल्ला लगायत यो प्रदेशमा पनन परेको छ । िेररयन्ट कोलिर् 
िाईसरवाट प्रत्येक हदन यस प्रदेशमा ५०० िन्दा वढी व्यजक्तहरु संक्रलमत हुदै आएको छ । 
धनुषा जजल्लामा मात्र दैननक रुपमा १५० को हाराहारलमा संक्रलमत देखखएको अवस्था छ 
िन े पररक्षर्को प्रनतशतले हहसाव गदाड ४० देखख ५० प्रनतशतको हाराहारीमा व्यजक्त 
प्रिाववत िई रहेको त्य त्यााँकले देखाएदै आएको छ । कोलिर्—१९ को प्रिावलाई 
न्यूनीकरर् गनडका लागी ववपक्षी जजल्ला कोलिर् व्यवस्थापन सलमनत ( पहहला जजल्ला 
ववपत व्यवस्थापन सलमनत ) को लसफाररशमा प्रमुख जजल्ला अधधकारीज्यूले लमनत 
२०७८।०१।२१ गत ेदेखख नै यस जजल्लामा ननषेधाज्ञाको आदेश जारी गरी गरेको छ । यस 
प्रदेश अन्तगडतका सवै जजल्लाहरुमा हाल ननषेधाज्ञाको आदेश जारी रहेको छ । यसवाट नै 
धनुषा जजल्ला लगायत यस प्रदेशमा कोरोना िाईरसको प्रिाव उच्च रहेको र धेरै व्यजक्तहरु 
संक्रलमत हुनुका साथै दैननकी रुपमा व्यजक्तको मतृ्यू समेत िई रहेकोवाट यसले एउटा 
महामारीको रुप समेत ललई सकेको प्रष्ट छ ।  

२) नेपालको संववधान २०७२ को धारा १६ मा “ प्रत्येक व्यजक्तलाई सम्मानपुवडक वाच्न 
पाउन ेहक हुने छ ” धारा ३५ (१) मा “ प्रत्येक नागररकलाई राज्यवाट आधारिुत स्वास््य 
सेवा ननःशुल्क प्राप्त गने हक हुनेछ र कसैलाई पनन आकजस्मक स्वास््य सेवावाट वजन्चत 
गररने छैन ” सोही धाराको उपधारा (३) मा “ प्रत्येक नागररकलाई स्वास््य सेवामा 
समान पहुचको हक हुने छ ” िन्ने संवैधाननक व्यवस्था रहेको छ । त्यसैगरी जन 
स्वास््य सेवा ऐन २०७५ को दफा ३ (१) मा “ प्रत्येक नागररकलाई गुर्स्तरीय स्वास््य 
सेवा सहज र सवडसुलि रुपमा प्राप्त गने अधधकार हुने छ ” उपदफा (४) मा “ प्रत्येक 
नागररकलाई देहायका शीषडक अन्तगडतका तोककए वमोजजमका आधारिुत स्वास््य सेवाहरु 
ननःशुल्क प्राप्त गने हक हुनेछ ” र देहाय (ग) मा “ सरुवा रोग सम्वजन्ध सेवा ” िनी 
सुधचकृत गरेको छ । सोही ऐनको दफा ६ मा “ प्रत्येक स्वास््य संस्थाले उपचारको लागी 
आएको ववरामीलाई आफनो स्वास््य संस्थाको संरचना उपकरर् ववशेष सेवा िए सम्म 
पे्रषर् (रेफरल) गनड नहुने ” िन्न ेर दफा ७ (१) मा “ नेपाल सरकारले प्रत्येक नागररकलाई 



 

स्वास््य संस्थावाट गुर्स्तरीय स्वास््य सेवा उपलव्ध गराउने व्यवस्था लमलाउन ेछ ” र 
दफा १२ मा “ यस ऐन वमोजजम उपचार गदाड सवै सेवाग्राही प्रनत समान तथा आदरपूर्ड 
व्यवहार गनुड सम्वजन्धत स्वास््यकमीको कतडव्य हुनेछ । ” लगायतको संवैधाननक एव 
कानूनी व्यवस्था रहेको छ । 

३) नेपालको संववधान र प्रचललत कानूनले नागररकलाई प्रदान गरेको उक्त स्वास््य 
सम्वजन्ध अधधकारको प्रचलन एव कायाडन्वयन गने जजम्मेवारी तथा कतडव्य यस प्रदेश र 
जजल्लामा ववपक्षीहरुको रहेको छ । ववपक्षी मध्येका प्रादेलशक अस्पताल ववपक्षी प्रदेश 
सरकारको मातहतमा रहेको र हाल देखखएको कोरोना संक्रमर्वाट प्रिाववत िएका 
व्यजक्तहरुको उपचारको लागी प्रादेलशक अस्पताल जनकपुरधाम र जानकी मेडर्कल कलेज 
रमदैयालाई समेत लाई तोककएको छ । उक्त प्रादेलशक अस्पतालको हाता लित्रमा रहेको 
ईनर्ोर (मेडर्कल वार्ड) मा र हाता वाहहर रहेको आईसोलेशन िवन गरी २ (दईु) स्थान 
(िवन) तोककएको छ । प्रदेश सरकारको मातहतमा रहेको प्रादेलशक अस्पताल प्रदेश कै 
प्रमुख अस्पतालको रुपमा रहेको र यस अस्पतालमा जनशजक्त वेर् संख्या तथा उपचार 
सामग्रीहरु समेत पयाडप्त संख्यामा रहेको छ । 

४) नेपालको मानव ववकास सूचांक सवै िन्दा कमजोर यही प्रदेश नं. २ को रहेको छ िने 
जज.डर्.पी को अवस्था पनन राम्रो रहेको छैन । यस प्रदेशमा मानव वस्ती वाक्लो रहेको र 
गररवीको संख्या पनन उच्च नै रहेको छ । यस्तो अवस्थामा कोलिर्—१९ वाट संक्रलमत 
व्यजक्तको उपचार ननजी अस्पतालमा ज्यादै गाह्रो रहेको र ननजी अस्पतालको दैननकी शुल्क 
पनन अत्यधधक रहेको कारर्ले प्रायः संक्रलमत व्यजक्त सरकारी अस्पताल अथाडत ववपक्षी 
प्रादेलशक अस्पतालकै िर पनुड पने वाध्यता रहेको छ । यस कारर्ले पनन राज्यको 
ननयन्त्रर् एव संचालनमा रहेको सरकारी स्वास््य संस्था र सो संस्थामा आवद्ध रहेका 
स्वास््यकमीहरुको िूलमका व्यवहार र कक्रयाकलापहरु मानवीय पारदशी सम्मानयोग्य 
सकृय प्रिावकारी तथा कानून वमोजजमको हुनुपछड । 

५) ववपक्षी प्रादेलशक अस्पतालमा यस जजल्ला तथा प्रदेश लित्रका अन्य जजल्लामा वसोवास 
गने व्यजक्तहरु कोरोना िाईरसवाट संक्रलमत िएको अवस्थामा उपचारका लागी ववपक्षी 
अस्पतालमा नै जान ेगने गरेका छन । यसरी उपचारका लागी गएका संक्रलमत व्यजक्तलाई 
उपचार गनुडको सटटामा ववपक्षी अस्पतालमा कायडरत स्वास््यकमीहरुवाट “ वेर् खाली 
नरहेको ” आजक्सजन नरहेको ” जस्ता शव्दहरु प्रयोग गदै संक्रलमत व्यजक्तलाई स्वास््य 
सेवा हदनवाट ईन्कार गदै आएको छ । ववपक्षी अस्पतालले शुरुमा िनाड ललन—गनडवाट नै 
ईन्कार गदै आएको छ िन े यदी िनाड िएको अवस्थामा पनन संक्रलमत व्यजक्तलाई 
स्वास््यकमीले नछुने टाढै वस्न े संक्रलमत व्यजक्तका पररवारका सदस्यवाट नै औषधी 
खुवाउने आजक्सजन लेवल जााँच गराउन े आजक्सजन मास्क लगाउन लगाउन ेलगायतको 



 

कायड गराउदै आएको छ । जुन कायड आफैमा गैरकानूनी हुनुका साथै जन स्वास््य सेवा 
ऐन २०७५ को दफा ४ ७ १६ समेतको ववपररत रहेको छ । ववपक्षी प्रादेलशक अस्पताल 
जनकपुरवाट िई रहेको उक्त ककलसमको कायड एव व्यवहारवाट संववधान एव कानूनले 
प्रदान गरेको मौललक हक र कानूनी हकवाट नागररक वजन्चत हुनु परीरहेको अवस्था छ 
िन ेन्यून आधथडक क्षमता िएको व्यजक्तहरु उपचारको अिावमा मतृ्यूवरर् सम्म गनुड परी 
रहेको अवस्था छ िने अको तफड  पररवारका अन्य व्यजक्त पनन संक्रलमत हुने संिावना 
प्रवल रहेको छ । ववपक्षी प्रादेलशक अस्पतालवाट िई रहेको उक्त गैरकानूनी एव 
गैरमानवीय कायडवाट यस जजल्ला तथा अन्य जजल्लाका सेवाग्राहीहरु तथा ननजका 
आफन्तहरु समेत प्रत्यक्ष मकाडमा परी रहेको अवस्था छ । 

६) जजल्ला प्रशासन कायाडलयवाट दैननकी रुपमा सावडजननक हुदै आएको कोलिर् संक्रलमतको 
संख्या र ववपक्षी अस्पतालमा रहेको वेर् संख्यालाई हेदाड ववपक्षी अस्पतालमा रहेको वेर् 
िन्दा ननकै कम संक्रलमत व्यजक्तले मात्र कधथत उपचार पाई रहेको अवस्था छ । ववपक्षी 
अस्पतालमा संक्रलमतका लागी छुटयाईएको वेर् िन्दा कम व्यजक्त िनाड िएको र वेर् 
खाली रहेको अवस्थामा पनन ववपक्षी अस्पतालले संक्रलमत व्यजक्तलाई ववलिन्न वहानामा 
फकाडउन ेगरेको छ । यस्तो कायड कुनै पनन टृजष्टले क्षम्य हुन सक्दैन । 

७) प्रदेश नं. २ को जजल्लाहरुमा लमनत २०७८।०२।०९ गतेको मात्रै त्यााँकलाई हेदाड धनुषामा 
८६ ( तर अनलाई खवरमा ९६) वारामा १५७ लसरहामा ८६ महोत्तरीमा ६० पसाडमा ३७ 
सलाडहीमा २१ रौतहटमा १३ र सप्तरीमा ५९ जना संक्रलमत िएको छ िन ेदेशमा १९३ जना 
र धनुषामा २ जना संक्रलमतको मतृ्यू िएको छ । धनुषा जजल्लामा मात्र ७५४ जना सकृय 
संक्रलमत रहेको छ िने ५६ जनाको मतृ्यू िई सकेको देखाएको छ । लमनत २०७८।०२।१० 
गतेको त्यााँकलाई हेदाड धनुषामा १३४ (तर अनलाई खवरमा १५०) वारामा ३८ लसरहामा 
५७ महोत्तरीमा १४१ पसाडमा २३ सलाडहीमा ३४ रौतहटमा ४१ र सप्तरीमा ४२ जना 
संक्रलमत िएको छ िन े देशमा १८५ जना र धनुषामा २ जना संक्रलमतको मतृ्यू िएको 
सरकारी त्यााँकले देखाएको छ । धनुषामा आजको लमनत सम्म सकृय संक्रलमतको संख्या 
८७१ जना रहेको छ िन ेमतृकको संख्या ५८ देखाएको छ । लमनत २०७८।०२।११ गतेको 
त्यााँकलाई हेदाड धनुषामा ११३ (तर अनलाई खवरमा ११७) वारामा ५८ लसरहामा ६ 
महोत्तरीमा ३० पसाडमा ३१ सलाडहीमा १७३ रौतहटमा १४ र सप्तरीमा ८१ जना संक्रलमत 
िएको छ िने देशमा १६९ जना र धनुषामा ३ जना संक्रलमतको मतृ्यू िएको सरकारी 
त्यााँकले देखाएको छ । धनुषामा आजको लमनत सम्म सकृय संक्रलमतको संख्या ९८४ 
जना रहेको छ िन े मतृकको संख्या ६१ देखाएको छ । त्यसै गरी लमनत २०७८।०२।१२ 
गतेको त्यााँकलाई हेदाड धनुषामा १००(तर अनलाई खवरमा १०४ ) वारामा ३१ लसरहामा 
३३ महोत्तरीमा ६९ पसाडमा २४सलाडहीमा ११६ रौतहटमा ३८ र सप्तरीमा ६६ जना संक्रलमत 
िएको छ िने देशमा १४५ जना र धनुषामा ५ जना संक्रलमतको मतृ्यू िएको सरकारी 



 

त्यााँकले देखाएको छ । धनुषामा आजको लमनत सम्म सकृय संक्रलमतको संख्या १०५६ 
जना रहेको छ िन ेमतृकको संख्या ६६ देखाएको छ । यो त्यााँक राज्यको सम्पकड मा 
रहेको संक्रलमतको मात्र छ िन े राज्यको सम्पकड मा नरहेको संक्रलमतहरु मध्येका धेरैले 
ज्यान ै गुमाउनु परेको अवस्था छ । यसका साथ ै िेररयन्ट कोरोना िाईरसको दोस्रो लहर 
कायमै रहेको अवस्थामा थप “ व्लैक कफगस ” नामको अको माहामारी पनन शुरु िई 
सकेको र सो िाईरसको प्रिाव नेपालमा देखा परी सकेको अवस्थामा छ । यस्तो 
अवस्थामा नागररकको स्वास््य सेवा थप वललयो प्रिावकारी र पयाडप्त हुनु अनत 
आवश्यक रहेको छ । यस प्रदेश र जजल्लामा स्वास््य संस्थालाई वललयो एव प्रिावकारी 
वनाउनका लागी आवश्यक पने ननती—ननयम वनाउने पयाडप्त वजेट ववननयोजन गने 
जनशजक्तको उपलव्धता एव संचालन गने —गराउने स्वास््य सेवाको अनुगमर् ननयलमत 
एव प्रिावकारी रुपमा गनुड —गराउनु पने लगायतको जजम्मेवारी एव कतडव्य ववपक्षीहरुको 
रहेको छ । आजको ववषम पररजस्थतीमा राज्यको सम्वजन्धत ननकाय वढी संवेदनलशल एव 
सकृय िएको अवस्थामा मात्र नागररकले आफना मौललक एव कानूनी हकको उपयोग गनड 
सक्न ेअवस्था हुन्छ । तर ववपक्षीहरुको ननष्कृयताको कारर्ले नागररकले आफना मौललक 
एव कानूनी हकवाट वंधचत हुन परी रहेको अवस्था छ । नागररकको मौललक एव कानूनी 
हकलाई कुनै पनन वहाना र कुनै पनन अवस्थामा राज्यको ननकायले अनदेखा गनड वा 
वहानावाजी गनड लमल्दैन । तसथड राज्यको सम्वजन्धत ननकायलाई प्रचललत संववधान र 
कानूनले तोकेको जजम्मेवारी एव कतडव्य ननवाह गनड— गराउनका लागी पनन न्यानयक 
सकृतया अनत आवश्यक रहेको छ । 

८) यसरी नेपालको संववधान र प्रचललत कानूनले नागररकको स्वास््यको अधधकारलाई 
संरक्षक्षत गरेको र स्वास््यको अधधकारलाई सुरक्षक्षत गनडका लागी स्वास््य संस्थालाई 
आवश्यक जजम्मेवारी एव दानयत्व समेत तोक्दै नागररकको जीवन एव स्वास््य सेवाको 
अधधकारलाई सुरक्षक्षत गरेको छ । आजको ववषम पररजस्थतीमा नागररकको स्वास््य सेवा 
एव जजवनको अधधकारलाई सुरक्षक्षत गनुड सवै सरकार एव सरकारका सम्वजन्धत ननकायको 
पहहलो एव प्रमुख दानयत्व एवम कतडव्य रहेको त्यमा कुनै वववाद हुन सक्दैन । तर 
आजको माहामारीको ववषम अवस्थामा पनन प्रचललत कानूनले स्वास््य संस्थालाई 
तोककएको जजम्मेवारी एव कतडव्य प्रनत ववमुख रहदै आएको नागररकको समानपूवडक वाच्न 
एव स्वास््य सेवा पाउन अधधकार प्रनत उदालसन रहेको र अन्य ववपक्षीहरुवाट पनन 
आवश्यक एव प्रिावकारी अनुगमर् समेत हुन नसकेको अवस्थामा थप स्वास््य समस्या 
आउन सक्न े प्रवल संिावना पनन रहेको देखखन्छ । तसथड ववपक्षी प्रादेलशक अस्पताल 
लगायतका स्वास््य संस्थालाई वढी प्रिावकारी एव सकृय रुपमा सेवा प्रदान गनड—
गराउनका लागी तथा आजको ववषम पररजस्थतीको सामना गनडका लागी पनन ववपक्षीहरुको 
सकृयता एव प्रिावकारी पहलको अनत आवश्यता रहेको छ । 



 

९) नेपालको संववधान २०७२ ले कानूनी राज्यको अवधारर्ालाई अधंगकार गरेको छ । 
कानूनी राज्यमा कानूनद्वारा स्थावपत ननकाय एवं व्यजक्तले कानून वमोजजम आफ्नो 
जजम्मेवारी एवं कतडव्य ननवाडह गनुड पदडछ । कानूनी लसमालाई उल्लंघन गने अधधकार 
कानूनी राज्यमा कसैलाई पनन हुदैन । तर ववपक्षी मध्येका प्रादेलशक अस्पतालले आफना 
कानूनी दायरा एवं जजम्मेवारी ववपरीतको कायड गदै आएको र गरी रहेको कारर्ले उक्त 
गैरकानूनी कायडलाई रोक्नु पने अनत आवश्यता रहेको छ । सरकारका सम्वजन्धत 
ननकायहरुको वेवास्ता एव ननष्कृयताका कारर्ले न्यानयक सकृयताको अिावमा सो 
गैरकानूनी कायडलाई रोक्ने अन्य कुनै माध्यम एव अवस्था समेत रहेको छैन । 
ववपक्षीहरुको गैरकानूनी कायडवाट यस क्षेत्रमा वसोवास गने कोलिर्—१९ का सम्पूर्ड संकलमत 
व्यजक्तलाई मकाड परी रहेको छ । उक्त मकाड एव वपर्ालाई समाधान गने अन्य ववपक्षी 
ननकाय एव अधधकारीको कतडव्य एव जजम्मेवारी हो । 

१०) अतः उपरोक्त वखर्डत आधार एवं कानूनी व्यवस्था अनुसार प्रकरर् नं. २ मा 
उल्लेखखत संवैधाननक एव कानूनी व्यवस्था वमोजजमको स्वास््य सेवाको हक प्रत्येक 
संक्रलमत नागररकलाई प्रिावकारी एव समान रुपमा उपलव्ध गनुड— गराउन तथा कुनै  
संक्रलमत व्यजक्तलाई उपचारको हकवाट वजन्चत हुने ककलसमको कुनै पनन ककलसमको कायड 
नगनड—नगराउन तथा जन स्वास््य ऐन २०७५ को दफा ४७ वमोजजमको कतडव्य पूर्डरुपमा 
पालन गनुड गराउनुको साथै कालिर्—१९ को सम्वन्धमा के कनत वेर् संख्या कनत 
स्वास््यकमी दैननकी आउने संक्रलमतको संख्या र उपचारको अवस्थासंग सम्वजन्धत अन्य 
वववरर् समेतको वारेमा दैननकी रुपमा यस अदालतमा प्रनतवेदन पेश गनुड िनी ववपक्षी 
प्रादेलशक अस्पताल जनकपुरधाम र ववपक्षी प्रादेलशक अस्पताल ववकास सलमनतको नाममा 
तथा अन्य ववपक्षीहरुले प्रादेलशक अस्पताल र अन्य सरकारी अस्पतालमा ननयलमत रुपमा 
अनुगमर् गनड आवश्यक ननती—ननयम वनाएर पयाडप्त मात्रामा वजटे एव जनशजक्तको 
व्यवस्थापन गनड—गराउनको साथै जनस्वास््य ऐन २०७५ र कोलिर्—१९ संकट व्यवस्थापन 
अध्यादेश २०७८ को दफा ५ १६ र १७ ले तोकेको कतडव्य पूर्डरुपमा पालन गदै कोलिर्को 
सम्वन्धमा रहेको दैननकी अवस्था र सो सम्वन्धमा गरेको ननर्डय ननती लगायतको 
प्रनतवेदन यस अदालतमा प्रत्येक ७—७ हदनमा पेश गनुड— गराउनु िनी ववपक्षीहरुको नाममा 
परमादेशको आदेश लगायत अन्य उपयुक्त एव आवश्यक आज्ञा — आदेश समेत जारी गरी 
पााँउ । साथ ै प्रस्तुत ररट ननवेदनको अजन्तम कायडवाही निए सम्मको लागी उपरोक्त 
अनुसारको कायड गनुड गराउनु िनी ववपक्षीहरुको नाममा उच्च अदालत ननयमावली २०७३ 
को ननयम ४२ (१) वमोजजम तत्कालै अन्तररम आदेश समेत जारी गरी पााँउ । 

११) यस सम्वन्धमा कहह कतै कुनै ककलसमको उजूर वाजुर गरेको छैन । 



 

१२) न्याय प्रशासन ऐन २०७३ को दफा ८ अनुसार यस ैस. अदालतको अधधकार क्षेत्र लित्र 
पदडछ । 
१३) यो ननवेदन पत्र दताड गनड हाललाई कानून व्यवसायीको रुपमा ननयुक्त गरेको छैन ।  
१४) यो ननवेदन पत्र दताड गनड लाग्ने दस्तुर रु. ५००।— यसै साथ सलग्न छ । 

१५) प्रमार्ः ननम्न कागज प्रमार्हरुको छायाकापी यस ैसाथ छ । 
क) नागररकताको छायाकापी थान ..........................................................१ 
ख) जजल्ला प्रशासन कायाडलयवाट दैननकी रुपमा सावडजननक हुदै आएको “ कोलिर्—

१९ संग सम्वजन्धत दैननकी गनतववधी ” थान.............................................. 

१६) यसमा लेखखएको व्यहोरा सत्य छ झुठा ठहरे कानून वमोजजम सहुाँला बुझाउाँला ।

                ननवेदक                                    
      अधधवत्ता राज कुमार महासेठ 

         को वारेश अलमत कुमार पजडर्त 

इनत सम्वत ्२०७८ साल जेष्ठ महहनाको १३ गते रोज ५  मा शिुम ्..............



 

श्री उच्च अदालत जनकपरुमा पेश गरेको
ननवेदन–पत्र

ववषयः सार संके्षपीकरर् पेश गरेको  । 
जजल्ला धनुषा जनकपुर उप—महानगरपाललका वार्ड नं  १० मा बस्न ेस्व. राज
ककशोर महासेठको छोरा वषड ४८ को अधधवत्ता राज कुमार महासेठ ..............१
को वारेश जजल्ला धनुषा धनौजी गाउपाललका वार्ड नं. २ मा वस्ने वषड ३० को
अलमत कुमार पजडर्त ...........................................................................१

बबरुद्ध 
मुख्यमन्त्री तथा मन्त्री पररषदको कायाडलय प्रदेश नं. २ जनकपुर धाम .....१
प्रदेश ननदेशन सलमनत मुख्यमन्त्री तथा मन्त्री पररषदको कायाडलय प्रदेश नं. २
जनकपुर धाम ..........................................२ समेत जना .........................९

मदु्दाः— परमादेश 
      सम्वत ्२०७८ सालको ररट नं. 

म ननवेदक नेपाली नागररक रहेको र सावडजननक सरोकारको रुपमा रहेको मौललक 
हकको प्रिावकारी कायाडन्वयनको लागी अन्य कुनै वैकजल्पक एवं प्रिावकारी कानूनी 
व्यवस्थाको अिावमा नेपालको संववधान २०७२ को धारा १६ १८ ३५ १४४ मुलुकी 
देवानी संहहता २०७४ को दफा १७ १८ जन स्वास््य सेवा ऐन २०७५ को दफा ३ ४ ६ ७
१२ १६ २५ र २७ तथा कोलिर्—१९ संकट व्यवस्थापन अध्यादेश २०७८ को दफा ५ १६
१७ र न्याय प्रशासन ऐन २०७३ को दफा ८ समेत वमोजजम प्रस्तुत ररट ननवेदन–पत्र ललई 
उपजस्थत िएको छु । मेरो ननवेदन दावी ननम्न वमोजजम रहेको छ ।

१) ववश्व व्यापी रुपमा फैललएको िेररयन्ट सहहतको कोरोना िाईरस (Covid – 19 ) को 
दोस्रो लहरवाट नेपाल पनन पूर्ड रुपमा प्रिाववत िएको छ । ववगत महहना देखख नै यसको 
प्रत्यक्ष प्रिाव धनुषा जजल्ला लगायत यो प्रदेशमा पनन परेको छ । िेररयन्ट कोलिर् 
िाईसरवाट प्रत्येक हदन यस प्रदेशमा ५०० िन्दा वढी व्यजक्तहरु संक्रलमत हुदै आएको छ । 
धनुषा जजल्लामा मात्र दैननक रुपमा १५० को हाराहारलमा संक्रलमत देखखएको अवस्था छ 
िन े पररक्षर्को प्रनतशतले हहसाव गदाड ४० देखख ५० प्रनतशतको हाराहारीमा व्यजक्त 
प्रिाववत िई रहेको त्य त्यााँकले देखाएदै आएको छ । 
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२) नेपालको संववधान २०७२ को धारा ३५ (१) मा “ प्रत्येक नागररकलाई राज्यवाट 
आधारिुत स्वास््य सेवा ननःशुल्क प्राप्त गने हक हुनेछ र कसैलाई पनन आकजस्मक 
स्वास््य सेवावाट वजन्चत गररन े छैन ” सोही धाराको उपधारा (३) मा “ प्रत्येक 
नागररकलाई स्वास््य सेवामा समान पहुचको हक हुने छ ” िन्ने संवैधाननक व्यवस्था 
रहेको छ । त्यसैगरी जन स्वास््य सेवा ऐन २०७५ को दफा ३ (१) मा “ प्रत्येक 
नागररकलाई गुर्स्तरीय स्वास््य सेवा सहज र सवडसुलि रुपमा प्राप्त गने अधधकार हुने 
छ ” उपदफा (४) मा “ प्रत्येक नागररकलाई देहायका शीषडक अन्तगडतका तोककए 
वमोजजमका आधारिुत स्वास््य सेवाहरु ननःशुल्क प्राप्त गने हक हुनेछ ” र देहाय (ग) मा 
“ सरुवा रोग सम्वजन्ध सेवा ” िनी सुधचकृत गरेको छ । सोही ऐनको दफा ६ मा “ 
प्रत्येक स्वास््य संस्थाले उपचारको लागी आएको ववरामीलाई आफनो स्वास््य संस्थाको 
संरचना उपकरर् ववशेष सेवा िए सम्म पे्रषर् (रेफरल) गनड नहुने ” िन्ने र दफा ७ 
(१) मा “ नेपाल सरकारले प्रत्येक नागररकलाई स्वास््य संस्थावाट गुर्स्तरीय स्वास््य 
सेवा उपलव्ध गराउने व्यवस्था लमलाउन ेछ ” र दफा १२ मा “यस ऐन वमोजजम उपचार 
गदाड सवै सेवाग्राही प्रनत समान तथा आदरपूर्ड व्यवहार गनुड सम्वजन्धत स्वास््य कमीको 
कतडव्य हुनेछ । ” लगायतको संवैधाननक एव कानूनी व्यवस्था रहेको छ । 
३) कोरोना संक्रमर्वाट प्रिाववत िएका व्यजक्तहरुको उपचारको लागी प्रादेलशक अस्पताल 
जनकपुरधाम र जानकी मेडर्कल कलेज रमदैयालाई समेत लाई तोककएको छ । ववपक्षी 
प्रादेलशक अस्पतालमा कोरोना िाईरसवाट संक्रलमत िएको व्यजक्त उपचारका लागी ववपक्षी 
अस्पतालमा नै जाने गने गरेका छन। यसरी उपचारका लागी गएका संक्रलमत व्यजक्तलाई 
उपचार गनुडको सटटामा ववपक्षी अस्पतालमा कायडरत स्वास््यकमीहरुवाट “ वेर् खाली 
नरहेको ” “ आजक्सजन नरहेको ” जस्ता शव्दहरु प्रयोग गदै संक्रलमत व्यजक्तलाई स्वास््य 
सेवा हदनवाट ईन्कार गदै आएको छ । ववपक्षी अस्पतालले शुरुमा िनाड ललन —गनडवाट नै 
ईन्कार गदै आएको छ िन े यदी िनाड िएको अवस्थामा पनन संक्रलमत व्यजक्तलाई 
स्वास््यकमीले नछुने टाढै वस्न े संक्रलमत व्यजक्तका पररवारका सदस्यवाट नै औषधी 
खुवाउने आजक्सजन लेवल जााँच गराउने आजक्सजन मास्क लगाउन लगाउन े लगायतको 
कायड गराउदै आएको छ । जुन कायड आफैमा गैरकानूनी हुनुका साथै जन स्वास््य सेवा 
ऐन २०७५ को दफा ४ ७ १६ समेतको ववपररत रहेको छ । 
४) प्रदेश नं. २ को ववगत ४ हदनको मात्रै त्यााँक लाई हेदाड राज्यको सम्पकड मा रहेको 
संक्रलमतको संख्या धेरै रहेको देखखन्छ िन ेराज्यको सम्पकड मा नरहेको संक्रलमतहरु मध्येका 
धेरैले ज्यान ैगुमाउनु परेको अवस्था छ । यस्तो अवस्थामा नागररकको स्वास््य सेवा थप 
वललयो प्रिावकारी र पयाडप्त हुनु अनत आवश्यक रहेको छ । यस प्रदेश र जजल्लामा 
स्वास््य संस्थालाई वललयो एव प्रिावकारी वनाउनका लागी आवश्यक पने ननती—ननयम 
वनाउन े पयाडप्त वजेट ववननयोजन गने जनशजक्तको उपलव्धता एव संचालन गने—



 

गराउने स्वास््य सेवाको अनुगमर् ननयलमत एव प्रिावकारी रुपमा गनुड —गराउनु पने 
लगायतको जजम्मेवारी एव कतडव्य ववपक्षीहरुको रहेको छ । तसथड ववपक्षीले स्वास््य 
संस्थालाई वढी प्रिावकारी एव सकृय रुपमा सेवा प्रदान गनड—गराउनका लागी तथा आजको 
ववषम पररजस्थतीको सामना गनडका लागी पनन ववपक्षीहरुको सकृयता एव प्रिावकारी 
पहलको अनत आवश्यता रहेको छ । 
५) अतः उपरोक्त वखर्डत आधार एवं कानूनी व्यवस्था अनुसार प्रकरर् नं. २ मा उल्लेखखत 
संवैधाननक एव कानूनी व्यवस्था वमोजजमको स्वास््य सेवाको हक प्रत्येक संक्रलमत 
नागररकलाई प्रिावकारी एव समान रुपमा उपलव्ध गनुड— गराउन तथा कुनै  संक्रलमत 
व्यजक्तलाई उपचारको हकवाट वजन्चत हुने ककलसमको कुनै पनन ककलसमको कायड नगनड—
नगराउन तथा जन स्वास््य ऐन २०७५ को दफा ४ ७ वमोजजमको कतडव्य पूर्डरुपमा 
पालन गनुड गराउनुको साथै कालिर्—१९ को सम्वन्धमा के कनत वेर् संख्या कनत 
स्वास््यकमी दैननकी आउने संक्रलमतको संख्या र उपचारको अवस्थासंग सम्वजन्धत अन्य 
वववरर् समेतको वारेमा दैननकी रुपमा यस अदालतमा प्रनतवेदन पेश गनुड िनी ववपक्षी 
प्रादेलशक अस्पताल जनकपुरधाम र ववपक्षी प्रादेलशक अस्पताल ववकास सलमनत को नाममा 
तथा अन्य ववपक्षीहरुले प्रादेलशक अस्पताल र अन्य सरकारी अस्पतालमा ननयलमत रुपमा 
अनुगमर् गरी आवश्यक ननती—ननयम वनाएर पयाडप्त मात्रामा वजेट एव जनशजक्तको 
व्यवस्थापन गनड—गराउनको साथै जनस्वास््य ऐन २०७५ र कोलिर्—१९ संकट व्यवस्थापन 
अध्यादेश २०७८ को दफा ५ १६ र १७ ले तोकेको कतडव्य पूर्डरुपमा पालन गदै कोलिर्को 
सम्वन्धमा रहेको दैननकी अवस्था र सो सम्वन्धमा गरेको ननर्डय ननती लगायतको 
प्रनतवेदन यस अदालतमा प्रत्येक ७—७ हदनमा पेश गनुड— गराउनु िनी ववपक्षीहरुको नाममा 
परमादेशको आदेश लगायत अन्य उपयुक्त एव आवश्यक आज्ञा — आदेश समेत जारी गरी 
पााँउ । साथ ै प्रस्तुत ररट ननवेदनको अजन्तम कायडवाही निए सम्मको लागी उपरोक्त 
अनुसारको कायड गनुड गराउनु िनी ववपक्षीहरुको नाममा उच्च अदालत ननयमावली २०७३ 
को ननयम ४२ (१) वमोजजम तत्कालै अन्तररम आदेश समेत जारी गरी पााँउ । 
६) यसमा लेखखएको व्यहोरा सत्य छ झुठा ठहरे कानून वमोजजम सहुाँला बुझाउाँला ।

                ननवेदक                                    
      वारेश अलमत कुमार पजडर्त 

इनत सम्वत ्२०७८ साल जेष्ठ महहनाको  १३ गत ेरोज ५  मा शुिम ्...................... 


